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INTEGRACION

es un espacio promovido
por Fundacion CAl,
Fundacion Ibercaja, DFA
y Plena IncIdsién, conel
objetivo de informary dar
voz a los principales
colectivos de personas con
discapacidad y
enfermedad mentaly
sensibilizar a la sociedad
sobre laimportancia de la
integracion.

5 {6 de Zaragoza.

" tes, durante y despues de pasar

INTEORACION

INTEC?RACION

Guillermo Pérez
tiene 27 afios y es

Guillermo parti-
cipa en un progra-
ma de Plena inclusién Aragén que
apoya a las personas con discapa—
cidad intelectual que vanala car-
cel.

Guillermo recibié apoyos an-

por PI'lSlOIl

Guillermo dice: antes de entrar

»» Guillermo Pérez, en la sede de Plena inclusion Aragén.

tablon de anuncios
{ - Servicio Especial .

PLENA INCLUSION : def pﬂ“ 310 de! P 5 en la cdrcel estaba asustado por-
g = defﬂ"d |[El que no entendia lo que ponia en
Gu“lemo Ql“ere los papeles del juicio, pero en Ple-
: = nainclusién me lo explicaron to-

ayudar, como a él do.
Ie aYUdaron Guillermo asegura: una vez

dentro de-prisién, contar con el
apoyo de Plena inclusién fue lo
mejor que me pudo pasar.

Aprendib a no sentir rencor, a
sentirse mejor CONsigo mismoy a
valorar lo que tenia fuera.

Participaba en talleres, en tera-
Ppia con perrosy podla desahogar-
se con alguien.

Cuando Guillermo salié de
prisién, ha seguido participan-
do en talleres de Plena inclu-
sién.

Guillermo dice: me han ayuda-

La Salai 10 de Fundacion CAl acoge

Tucesy sombras de

Eduardo Lozano

El pintor expone 6leos sobre lienzo o tabla en distintos formatos en la capital aragonesa.
La muestra consta de mas de cuarenta obras que se pueden visitar hasta el 9 de enero
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La Salai_10 de Fundacién Caja
Inmaculada acoge hasta el mes
de enero la exposicién del pintor
Eduardo Lozano titulada Luces y
sombras. La muestra consta de
mas de cuarenta obras, todas
ellas 6leos sobre lienzo o tabla,
en diversos formatos. :

En esta ocasién el pintor ara-
gonés invita al visitante a hacer
un recorrido por el ambiente de -
sus paisajes urbanos y naturale-
zas. En sus trabajos se puede
apreciar la pintura con mayus-

culas: luz, color, texturas, con- -

trastey, sobre todo, emocién. A
Eduardo Lozano lo que le intere-
sa captar en sus obras es el am-
biente, aunque eso suponga pai-
sajes difuminados. Sin embargo,
no realiza la obra in situ, sino
que recorre los bosques, los

. acantilados, explora la luz y el

paisaje, y, con gran sensibilidad
y una mirada personal, capta
con su cdmara de fotos los mo-
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»» Varias obras de la exposicion de Eduardo Lozano.

mentos m4ds especiales y efime-
ros que la naturaleza nos regala
cadadia.

En sus obras, de gran carga
expresiva y teatralidad barroca,
el autor juega con el contraste
entre intensas zonas de luz y
marcadas sombras: Esos claros-
curos, esas Luces y sombras, son el

. leitmotiv en la obra del artista,

dan titulo en esta ocasién a la
propia muestra, una continua
disputa entre lo figurativo y lo
abstracto, en la que predomina
el gesto yla pintura frente a la li-
nea, plasmando imdgenes muy
reales, pero con trazos sueltos.
La paleta cromadtica de Lozano es
variada, aunque le gusta espe-
cialmente el color azul, ya sea
cian, ultramar o turquesa. En
sus dltimos cuadros ha utilizado
el blanco y el negro puros, au-
mentando si cabe el dramatismo
de sus paisajes.

La obra de-Eduardo Lozano
ha sido premiada a nivel regio-
nal y nacional, y ha influido en
numerosos artistas aragoneses.

'  Mas de 30 afios trabajando por
| la normalizacion de las personas
con discapacidad fisica

Somos Capaces
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do avolver a encontrar misitio.-

También le ayudaron a su-
perar el rechazo de las empre-
sas y a encontrar un trabajo,
aunque ahora estd otra vez en
el paro.

Ahora, Guillerno quiere de-
volver la ayuda que ha recibi-
do.

Por eso, se ha ofrecidoa co-
laborar con Plena inclusién
Aragén para hacer mds acce-
sible la Justicia a otras perso-
nas con discapacidad intelec-
tual.

El Ministerio de Sanidad,
Consumoy Bienestar Social, a
través del IRPF, financia el pro-
yecto de apoyo a personas que
van a la cdrcel de Plena inclu-

* si6n Aragdn.

Lozano, (Zaragoza, 1975) es li-
cenciado en Bellas Artes por

la Universidad de Salamanca. .

Algunos de los reconocimien-

tos que se le han entregado -

son la Medalla de Honor Pre-
mio BMW, Primer Premio
COACde laRioja, Medalla de
Honor Premio Cruzcampo,
Premio Adquisicién Gobier-
no de Aragén, Mencién de
Honor Santa Isabel de Ara-
goén, Primer Premio Colegio
Veterinarios, Primer Premio
Nacional Ibercaja, entre
otros.

La exposicion se puede vi-
sitar en la Sala i_10 del Cen-
tro Joaquin Roncal CAI de lu-
nes aviernes en horariode 17
a20h., sdbadosde11a13.30
yde 17 a 20 h. y domingos y
festivos, cerrado.

Resefiar que el Centro Joa-
quin Roncal CAI tras el anun-
cio del Decreto del Gobierno

de Aragén permanecerd

abierto de lunes a viernes de 8
a20h., sdbadosde9ai14hy
de 17 a 20 h. ofreciendo su
servicio de cesién de espacios,
y continuard con el desarro-

- llo de las actividades progra-

madas hasta la fecha: cursos,

. exposiciones y proyecciones.

Todo ello, adecuando los afo-
ros ala legalidad vigente y ex-
tremando las medidas higié-
nico-sanitarias para garanti-
zar.al méximo la seguridad y
proteccién de los usuarios,
empleadosy publico en gene-
ral. =

FUNDACION DFA

«Pese a ser un

ano complicado,
he encontrado
empleo»

Encontrar empleo.no suele ser una
cuestién sencilla para una persona
con discapacidad suele ser todavia
mds dificil. <Y lo que faltaba era la
crisis del covid», afirma David Ville-

na, usuario de dfaemplea, la Agen-

cia de Colocacién de DFA. Aunque
él, que se quedd en desempleo a mi-
tad del confinamiento, se encuen-
tfa actualmente trabajando en el

. departamento de Administracién

.

delafundacién. Algo similar le ocu-
ITi6 a otra usuaria, Vanesa Herndn-
dez, que admite que las personas
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»> David, usuario de diaemplea que ha encontrado trabajo.

con discapacidad no tienen las mis-
mas oportunidades laborales, <aun-
que va mejorando poco a poco, pe-
ro en la mayoria de las empresas
hay mucha desconfianza por des-
conocimiento». A pesar de ello, y
ras pasar por varios procesos de se-

leccién, acaba de encontrar empleo
en una empresa ordinaria.

La Agencia de Colocacién de
DFA, dfaemplea, es un servicio es-
pecifico para personas con discapa-
cidad en bisqueda de empleo. No
solamente es un recurso intermedio

entre empresasy personas en bus-
ca de oportunidades laborales. Se
trata de un servicio personalizado ",
donde te orientan y te acompanan
durante todo el proceso. <Adaptan
el proceso a tu formacién y tus ca-
racteristicas personales, te crean
un itinerario personalizado, reali-
zas talleres, te proponen cursos pa-
ra completar tu formacién...», des-
taca David. Vanesa destaca las tuto-
rias individuales donde «vas mar-
cando unos objetivos, unaruta a se-
-guir, te aconsejan c6mo mejorar tu
CV, dénde enviarlo, cursos que me
podrian interesar, ofertas de em-
pleo...».
Cualquier persona con discapa-
cidad que quiera mejorar su forma-

' cién y empleabilidad puede acudir

ala Agencia de Colocacién de Fun-
dacién DFA con cita previa en el te-
1éfono 976 59 59 59 o descubrir to-
das las ofertas disponiblesen la web
o en su APP para moévil dfaemplea.

Un rap contra las violencias machistas

Las mujeres con discapacidad intelectual reivindican su participacidn activa
en los movimientos feministas de cara al proximo 25 de noviembre
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El préximo miércoles, 25 de no-
viembre, se celebra el Dia contra
la violencia de género. Cada vez
que llega esta fecha, en Plena in-

clusién Aragon, junto con la con-

federacién de Plena inclusién Es-
pafia, llevan varios afios tratando
de sensibilizar a la sociedad-sobre
una realidad que a menudo que-
da invisibilizada, y es que las mu-
jeres con discapacidad intelectual
también son victimas de las dis-
tintas formas de violencias ma-
chistas. Y, al mismo tiempo, tam-
bién son mujeres que reclaman
sus derechos y participan activa-
mente en los movimientos femi-
nistas y sus reivindicaciones.

Por este motivo, se estd prepa-
rando la jornada virtual #Rompe-
mosElSilencio, que incluye una serie
de actividades que se celebrardn

online el préximo 25 de noviem-

bre, y alas que se ha invitado a su-
marse a las plantillas, el volunta-
riado, las personas.usuarias y las
familias de las entidades de Plena
inclusién-Aragon. :

Por la mafiana y por la tarde
habra dos charlas impartidas por
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»» Un momento del rodaje del videoclip de Plena inclusion Aragén.

personas con discapacidaci inte-
lectual. En la primera, Vanesa
Monteagudo hablard de su expe-

‘riencia como superviviente de la

violencia de género. En la segun-
da, Alejandro Garcia, experto en
historia femenina, hablard sobre
las mujeres que se atrevieron a
romper el silencio. Alejando ha si-
do formado como promotor de

igualdad por Plena inclusién Ara-
g6n para sensibilizar sobre este te-
ma, y ofrece charlas en colegios,

‘institutos, empresas, colegios pro-

fesionales...
Después de la primera charla
se presentard un videoclip de un

rap. La letra la ha'’compuesto la -

compaiiera responsable de igual-
dad en Plena inclusion Aragén, Fe-

lisa Ruiz. Y la interpreta un traba-
jador social de la entidad, Gabriel
Sanchez. En el video le hacen los
coros unas personas con discapa-
cidad intelectual y unos jévenes
sin discapacidad que estin ha-
ciendo sus practicas de Psicologia
y de Trabajo Social en la asocia-
cién. :

Trasla emision del video, pro-
fesionales, voluntariado y usua-
rios de Plena inclusién Aragén se -
sumardn a la manifestacién vir-
tual contra la violencia machista
convocada por la confederacién
de Plena inclusién Espafia. Du-
rante los dias previos, se estd invi-
tando por redes sociales a la so-

~ cledad a sumarse a esta convoca-

toria, haciéndose fotos o videos
con el siguiente hashtag escrito
sobre su mascarilla: #VoyTapada-
NoCallada.

Todo ello para lanzarun claro
mensaje: las mujeres con discapa-
cidad intelectual o del desarrollo
sufren los mismos problemas que
el resto de las mujeres de la socie-
dad, incluyendo las violencias ma-
chistas. Pero no se callan y dicen
basta, junto al resto de los movi-
mientos ferninistas, de los que son
parte activa.=
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